
�‍♀️ CTF Homburg 2025 – Mit
dem MTB durch die Homburger
Wälder
Am Sonntag den 28. September 2025 startet die CTF „Mit dem MTB
durch die Homburger Wälder„. Die Radlerfreunde Homburg laden
zu  ihrer  beliebten  Country  Tourenfahrt  ein.  Diese  MTB
Veranstaltung führt auf abwechslungsreichen Wegen durch die
Wälder  rund  um  Homburg  und  verbindet  Sport,  Natur  und
Gemeinschaft.

Was ist eine CTF
Eine Country Tourenfahrt ist die breitensportliche Variante
des Mountainbikens. Gefahren wird abseits des Straßenverkehrs
auf  Wald-  und  Feldwegen.  Im  Vordergrund  stehen  Spaß  am
Radfahren  und  das  Erlebnis  der  Natur.  Bei  der  CTF  können
Einsteigerinnen,  Jugendliche  und  ambitionierte
Mountainbikerinnen  gemeinsam  an  den  Start  gehen.

Zwei  MTB  Strecken  durch  die
Homburger Wälder
Die  Radlerfreunde  Homburg  bieten  bei  der  diesjährigen
Austragung  zwei  ausgeschilderte  Touren  an.

Freizeittour 25 Kilometer mit 200 Höhenmetern. Ideal für
Jugendliche und alle, die eine moderate Strecke fahren
möchten.
Fitnesstour 50 Kilometer mit 640 Höhenmetern. Für alle,
die sportlich gefordert werden wollen.

Beide Touren führen an landschaftlichen Highlights vorbei und
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sind  komplett  ausgeschildert.  Unterwegs  warten
Verpflegungsstationen. Am Ziel am Vereinsheim gibt es Grill,
Kaffee und Kuchen.

Veranstaltungsdetails  CTF  Homburg
2025

Datum: Sonntag 28. September 2025
Startzeit: flexibel von 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Start/Ziel:  Vereinsheim  der  Radlerfreunde  Homburg
Berliner Straße 96
Startgeld:  8  Euro.  Mit  BDR  Wertungskarte  6  Euro.
Jugendliche kostenlos
Helmpflicht

Gefahren  werden  kann  mit  Mountainbike,  Gravelbike,
Trekkingrad, Tourenrad oder E Bike bis 25 Stundenkilometer.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt direkt am Veranstaltungstag vor Ort. Am
einfachsten funktioniert es über die BDR Touren App.

Nach der Tour
Nach der Fahrt endet der Tag am Vereinsheim in Homburg Erbach.
Dort  warten  Umkleide-  und  Duschmöglichkeiten  sowie  eine
Kuchentheke  und  frisch  Gegrilltes.  Perfekt,  um  den  Tag
gemütlich ausklingen zu lassen.

Warum du bei der CTF Homburg 2025
dabei sein solltest
Die CTF „Mit dem MTB durch die Homburger Wälder“ ist die



ideale Gelegenheit, Sport und Natur zu verbinden. Egal ob
Freizeitfahrer  oder  ambitionierte  Mountainbikerin  –  hier
findet jede und jeder die passende Strecke.

� Aufruf zur Kuchenspende für
die RTF am 27.04.2025 �
Liebe Radlerfreunde, liebe Unterstützerinnen und Unterstützer,

am Sonntag, den 27. April 2025, findet unsere diesjährige RTF
statt – ein sportliches Highlight, das ohne eure tatkräftige
Hilfe nicht möglich wäre!

Damit sich unsere Teilnehmer*innen nach der Tour ordentlich
stärken  können,  möchten  wir  wieder  ein  vielfältiges
Kuchenbuffet auf die Beine stellen. Dafür brauchen wir eure
Unterstützung  in  Form  von  leckeren  Kuchenspenden  –  ob
Blechkuchen, Gugelhupf, Muffins oder Torte, alles ist herzlich
willkommen!

Wann & Wo?
Die Kuchen können am Veranstaltungstag ab 6:30 Uhr direkt am
Start/Ziel-Bereich abgegeben werden
Bitte beschriftet ggf. Kuchenplatten und bringt bei Bedarf
eine Zutatenliste mit (für Allergiker).

Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass niemand hungrig vom Rad
steigt – wir zählen auf euch! ��‍♂️

Vielen Dank schon jetzt für eure Unterstützung!

Euer Orgateam
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�‍♂️� RTF 2025 „Hügelig durch
den Bliesgau und Lothringen“
��‍♀️
Die Radlerfreunde Homburg laden herzlich zur traditionellen
Radtourenfahrt (RTF) am Sonntag, den 27. April 2025, ein!
Gemeinsam  entdecken  wir  mit  euch  die  wunderschöne  und
abwechslungsreiche  Landschaft  des  Bliesgaus  und  Lothringens
auf vier verschiedenen Strecken, die für jeden Radfahrer das
passende Erlebnis bieten.

Wichtige Infos im Überblick:

Termin: Sonntag, 27. April 2025
Startzeiten: Zwischen 8:00 und 10:00 Uhr
Start/Ziel:  Vereinsheim,  Berlinerstraße  96,  66424
Homburg

Streckenangebot:

40 km: Familientour, ideal für Jung und Alt
70  km  Strecke:  Für  Genussradler  und  ambitionierte
Freizeitsportler
110  km  Strecke:  Anspruchsvolle  Tour  für  trainierte
Fahrer
150 km Strecke: Für sportliche Herausforderungssuchende
– erstmalig erwartet alle Finisher dieser Strecke eine
besondere Überraschung im Ziel!

Unterwegs und im Zielbereich bieten wir euch zur Stärkung
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leckere Snacks, Kuchen sowie erfrischende Getränke an.

Anmeldung per GC Tourenapp:
Zur  unkomplizierten  Anmeldung  empfehlen  wir  die  offizielle
German Cycling Tourenapp. Nach der Registrierung erhaltet ihr
einen QR-Code, den ihr am Veranstaltungstag einfach auf eurem
Smartphone  vorzeigt.  Somit  entfällt  das  Ausfüllen  von
Anmeldezetteln vor Ort vollständig. In der App findet ihr
zudem alle Strecken zum Herunterladen.

Wir freuen uns sehr darauf, mit euch und euren Familien sowie
Freunden einen aktiven und geselligen Tag rund um den Radsport
zu verbringen!

Weitere Details und aktuelle Hinweise gibt es stets hier auf
unserer Homepage und in unserer WhatsApp-Community.

Völlig  verregnete
Radtourenfahrt
An diesem Sonntag sollten die Straßen rund um Homburg von
zahlreichen  Radlern  bevölkert  sein,  denn  die  alljährliche
Radtourenfahrt (RTF) der Radlerfreunde Homburg stand auf dem
Programm.  Doch  statt  strahlendem  Sonnenschein  und
frühlingshaften  Temperaturen  erwartete  die  Teilnehmer  ein
ungewöhnlich nasser Start.

Die  Wettervorhersage  hatte  bereits  im  Vorfeld  auf  Regen
hingewiesen, doch dass es ausgerechnet im Startzeitfenster in
Strömen  gießen  würde,  damit  hatten  wohl  die  wenigsten
gerechnet.  Pünktlich  zum  Beginn  der  Veranstaltung  öffneten
sich die Himmelsschleusen, und dicke Regentropfen prasselten
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unaufhörlich auf die Teilnehmer herab.

Statt der erwarteten 200 Starter wagten sich lediglich 20
unerschrockene Radlerinnen und Radler auf die Strecken. Einige
von  ihnen  waren  mit  wasserdichten  Kleidungsstücken
ausgestattet, andere hatten improvisierte Regenschutzmaßnahmen
getroffen, doch gegen die unerbittliche Nässe schien kaum ein
Kraut gewachsen zu sein.

Trotz der widrigen Bedingungen zeigten sich die Teilnehmer
jedoch von ihrer kämpferischen Seite. Mit hochgezogenen Kragen
und konzentriertem Blick bahnten sie sich ihren Weg durch die
regennassen  Straßen  und  versuchten,  die  Pfützen  und
schlammigen Stellen geschickt zu umfahren. Die Route führte
durch malerische Landschaften und idyllische Dörfer, doch bei
dem  strömenden  Regen  blieb  kaum  Zeit,  die  Schönheit  der
Umgebung zu genießen.

An den Verpflegungsstationen entlang der Strecke waren die
Helferinnen und Helfer der Radlerfreunde Homburg trotz des
schlechten Wetters unermüdlich im Einsatz. Sie versorgten die
tapferen  Radlerinnen  und  Radler  mit  warmen  Getränken  und
stärkenden  Snacks,  um  deren  Durchhaltevermögen  zu
unterstützen.

Trotz des geringen Teilnehmerfeldes und der herausfordernden
Wetterbedingungen  konnte  die  RTF  der  Radlerfreunde  Homburg
letztendlich als Erfolg verbucht werden. Diejenigen, die sich
dem  Regen  gestellt  hatten,  kehrten  mit  roten  Wangen  und
durchweichten  Kleidern,  aber  auch  mit  einem  Gefühl  der
Zufriedenheit und des Stolzes über ihre Leistung zurück. Denn
wer  bei  solch  einem  Wetter  auf  das  Rad  steigt  und  die
Herausforderung  annimmt,  beweist  echten  Sportsgeist  und
Durchhaltevermögen.

Die Organisatoren der Radtourenfahrt zeigten sich beeindruckt
von der Entschlossenheit der Teilnehmer und versprachen, im
nächsten Jahr für besseres Wetter zu sorgen. Denn eines steht



fest:  Weder  Wind  noch  Regen  können  die  Leidenschaft  der
Radfahrerinnen und Radfahrer für ihren Sport trüben.
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Installationsanleitung  für
die  BDR  Touren  App:  Alles,
was du wissen musst!

Schritt-für-Schritt-Anleitung zur Installation der BDR Touren
App

Die  BDR  Touren  App  ist  ein  fantastisches  Werkzeug  für
Radsportbegeisterte.  Du  kannst  dich  mit  einem  kostenlosen
Basisaccount registrieren, erhälst dann in der App einen QR
Code mit dem du dich auf allen RTF und CTF Veranstaltungen
deutschlandweit  anmelden  kannst,  ohne  einen  Zettel
auszufüllen. In der App werden auch die angebotenen Strecken
angezeigt  mit  der  Möglichkeit  sie  als  gpx  Datei
herunterzuladen.
Hier ist eine einfache Anleitung, wie du die App auf deinem
Gerät installieren kannst.
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Schritt 1: Suche nach der App
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Schritt 2: Installation der App

Wenn die BDR Touren App in den Suchergebnissen erscheint,
tippe  auf  das  App-Symbol,  um  zur  Installationsseite  zu
gelangen.  Dort  solltest  du  eine  Schaltfläche  mit  der
Aufschrift „Installieren“ oder „Herunterladen“ sehen. Klicke
darauf, um den Installationsprozess zu starten.

Schritt 3: Warte auf die Installation

Je  nach  Geschwindigkeit  deiner  Internetverbindung  kann  die
Installation einige Sekunden dauern. Du kannst den Fortschritt
auf dem Bildschirm verfolgen. Sobald die App heruntergeladen
wurde, wird sie automatisch auf deinem Gerät installiert.

Schritt 4: Öffnen der App

Nachdem die Installation abgeschlossen ist, kannst du die BDR
Touren App öffnen, indem du auf das App-Symbol auf deinem
Startbildschirm tippst. Die App sollte sich nun öffnen, und du
kannst mit der Einrichtung deines Kontos beginnen oder dich
anmelden, wenn du bereits ein Konto hast.

Schritt 5: Einrichten deines Kontos

Folge  den  Anweisungen  auf  dem  Bildschirm,  um  einen  neuen
kostenlosen  Basisaccount  zu  erstellen  oder  dich  mit  einem
vorhandenen  Konto  anzumelden.  Du  wirst  möglicherweise



aufgefordert, einige persönliche Informationen einzugeben und
den Nutzungsbedingungen zuzustimmen.

Schritt 6: Los geht’s!

Herzlichen Glückwunsch! Du hast die BDR Touren App erfolgreich
installiert und eingerichtet. Jetzt kannst du alle Funktionen
der App erkunden. Wenn du oben rechts auf das Icon klickst,
erscheint der QR Code, mit dem du dich anmelden kannst.

Viel Spaß beim Radfahren mit der BDR Touren App!

Kuchenspender gesucht.
Liebe Mitglieder und Freunde der Radlerfreunde Homburg,

Wir stehen kurz vor unserer jährlichen Radtourenfahrt (RTF) am
28.  April  2024  und  möchten  sicherstellen,  dass  diese  ein
voller  Erfolg  wird.  Neben  großartigen  Routen  und  einer
freundlichen  Atmosphäre  ist  eines  der  Dinge,  die  unsere
Veranstaltung  wirklich  unvergesslich  machen,  die  köstlichen
Kuchen und Leckereien, die unsere Teilnehmer nach der Tour
genießen dürfen.

Deshalb rufen wir alle Backbegeisterten unter euch auf, sich
unserer  Kuchenspendenaktion  anzuschließen!  Wenn  ihr  gerne
backt und eure Kreationen mit anderen teilen möchtet, würden
wir uns sehr über eure Unterstützung freuen.

Egal ob klassischer Apfelkuchen, saftiger Karottenkuchen oder
extravagante Torten – jeder Beitrag ist willkommen und wird
von den Teilnehmern unserer RTF mit großer Freude verzehrt.

Bitte denkt daran, eure Kuchenspenden am Tag der Veranstaltung
mitzubringen und sie an unserem Kuchenstand zu hinterlassen.

https://rf-homburg.de/kuchenspender-gesucht


Wir sind ab 6:30 vor Ort in der Berliner Str. 96 in Homburg.

Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass unsere RTF nicht nur
eine großartige sportliche Erfahrung, sondern auch ein Fest
für den Gaumen wird!

Vielen  Dank  im  Voraus  für  eure  Unterstützung  und  euer
Engagement.

Hügelig  durch  den  Bliesgau
und Lothringen
Liebe Radlerinnen und Radler,

es ist wieder soweit! Die Radlerfreunde Homburg laden euch
herzlich zur diesjährigen Radtourenfahrt (RTF) ein, die am 28.
April 2024 stattfinden wird. Start und Ziel dieser sind am
Vereinsheim in der Berliner Straße 96 in 66424 Homburg.

Mit vier verschiedenen Streckenlängen bieten wir für jeden
Radfahrer, vom Einsteiger bis zum erfahrenen Tourenfahrer, die
passende Herausforderung:

40 km Strecke: Ideal für Einsteiger und Genussradler,
die unsere schöne Umgebung erkunden möchten.
70 km Strecke: Eine etwas längere Tour für diejenigen,
die bereits über Grundfitness verfügen und sich gerne
etwas mehr herausfordern möchten.
110  km  Strecke:  Für  erfahrene  Radler,  die  eine
anspruchsvolle  Tour  mit  einigen  Höhenmetern  nicht
scheuen.
150  km  Strecke:  Die  Königsdisziplin  für  echte
Ausdauersportler,  die  sich  einer  langen  und
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anspruchsvollen  Route  stellen  möchten.

Egal  für  welche  Strecke  ihr  euch  entscheidet,  eines  ist
sicher:  Es  erwartet  euch  ein  unvergesslicher  Tag  auf  dem
Fahrrad,  begleitet  von  tollen  Landschaften  und  der
Gemeinschaft  gleichgesinnter  Radler.

Nach der Tour laden wir euch herzlich ein, im Vereinsheim bei
Speisen  und  Getränken  zu  entspannen  und  eure  Erlebnisse
auszutauschen.

Um an der Veranstaltung teilzunehmen, ist eine Anmeldung über
die  BDR  Tourenapp  sehr  hilfreich.  Dies  ermöglicht  eine
reibungslose  Organisation  und  eine  effiziente  Kommunikation
während der Veranstaltung. Ihr könnt euch in der App einen
kostenlosen Basic Account anlegen, bekommt dann einen QR Code,
den  ihr  bei  der  Anmeldung  auf  eurem  Handy  vorzeigt.  Ein
ausfüllen von Anmeldezetteln ist dann nicht mehr notwendig. In
der  App  findet  ihr  unter  unserer  Veranstaltung  auch  die
Strecken zum Herunterladen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und eine gelungene
Veranstaltung!

Hier kannst du die Strecken als gpx Datei herunterladen

40 km Strecke
70 km Strecke
110 km Strecke
150 km Strecke
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