[JAufruf zur Kuchenspende fur
die CTF am 28.09.25[]

Liebe Radlerfreunde, liebe Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer,

am Sonntag, den 28. September 2025, laden wir euch herzlich zu
unserer diesjahrigen CTF ein. Dieses sportliche Highlight ware
ohne eure Hilfe nicht moglich.

Damit sich alle Teilnehmenden nach der Tour starken konnen,
mochten wir wieder ein abwechslungsreiches Kuchenbuffet
anbieten. Dafur brauchen wir eure Unterstutzung in Form von
Kuchenspenden. Ob Blechkuchen, Gugelhupf, Muffins oder Torte,
alles ist willkommen.

Wann und wo?

Die Kuchen konnen am Veranstaltungstag ab 07:00 Uhr oder nach
vorheriger Absprache direkt im Vereinsheim, BerlinerstraBe 96,
66424 Homburg abgegeben werden.

Bitte beschriftet gegebenenfalls Kuchenplatten und bringt bei
Bedarf eine Zutatenliste mit. Das ist besonders wichtig fur
Allergiker.

Lasst uns gemeinsam dafur sorgen, dass niemand hungrig vom Rad
steigt. Wir zahlen auf euch.

Vielen Dank schon jetzt fiir eure Unterstiitzung!

Euer Orgateam
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(0?1 CTF Homburg 2025 — Mit
dem MTB durch die Homburger
Walder

Am Sonntag den 28. September 2025 startet die CTF ,,Mit dem MTB
durch die Homburger Walder, . Die Radlerfreunde Homburg laden
zu ihrer beliebten Country Tourenfahrt ein. Diese MTB
Veranstaltung fuhrt auf abwechslungsreichen Wegen durch die
Walder rund um Homburg und verbindet Sport, Natur und
Gemeinschaft.

Was ist eine CTF

Eine Country Tourenfahrt ist die breitensportliche Variante
des Mountainbikens. Gefahren wird abseits des Strallenverkehrs
auf Wald- und Feldwegen. Im Vordergrund stehen Spaf am
Radfahren und das Erlebnis der Natur. Bei der CTF koOnnen
Einsteigerinnen, Jugendliche und ambitionierte
Mountainbikerinnen gemeinsam an den Start gehen.

Zwel MTB Strecken durch die
Homburger Walder

Die Radlerfreunde Homburg bieten bei der diesjahrigen
Austragung zwei ausgeschilderte Touren an.

» Freizeittour 25 Kilometer mit 200 Hohenmetern. Ideal fir
Jugendliche und alle, die eine moderate Strecke fahren
mochten.

- Fitnesstour 50 Kilometer mit 640 Hohenmetern. Fir alle,
die sportlich gefordert werden wollen.

Beide Touren fuhren an landschaftlichen Highlights vorbei und
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sind komplett ausgeschildert. Unterwegs warten
Verpflegungsstationen. Am Ziel am Vereinsheim gibt es Grill,
Kaffee und Kuchen.

Veranstaltungsdetails CTF Homburg
2025

 Datum: Sonntag 28. September 2025

- Startzeit: flexibel von 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr

= Start/Ziel: Vereinsheim der Radlerfreunde Homburg
Berliner Strale 96

- Startgeld: 8 Euro. Mit BDR Wertungskarte 6 Euro.
Jugendliche kostenlos

= Helmpflicht

Gefahren werden kann mit Mountainbike, Gravelbike,
Trekkingrad, Tourenrad oder E Bike bis 25 Stundenkilometer.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt direkt am Veranstaltungstag vor Ort. Am
einfachsten funktioniert es uber die BDR Touren App.

Nach der Tour

Nach der Fahrt endet der Tag am Vereinsheim in Homburg Erbach.
Dort warten Umkleide- und Duschmoglichkeiten sowie eine
Kuchentheke und frisch Gegrilltes. Perfekt, um den Tag
gemutlich ausklingen zu lassen.

Warum du bei der CTF Homburg 2025
dabei sein solltest

Die CTF ,Mit dem MTB durch die Homburger Walder” ist die



ideale Gelegenheit, Sport und Natur zu verbinden. Egal ob
Freizeitfahrer oder ambitionierte Mountainbikerin - hier
findet jede und jeder die passende Strecke.

Von Homburg zu den Weihern im
Herbstzauber

Tourbericht der Pedelec-Gruppe:

Heute startete die Pedelec-Gruppe der Radlerfreunde Homburg um
Punkt 12 Uhr am Vereinsheim zu einer malerischen Tour in den
goldenen Herbst. Unser Ziel: der Furpacher Weiher und weiter
zum Niederwirzbacher Weiher — eine Strecke voller Natur und
Farben, die fur echte Herbstgefihle sorgte.

Von Homburg aus fuhren wir zunachst auf schonen Wegen 1in
Richtung Furpach. Die Wege waren gesaumt von Baumen, deren
Blatter in leuchtendem Gelb, Orange und Rot erstrahlten — ein
wahres Farbspiel, das die frische Herbstluft unterstrich.
Neben dem Wald fuhren wir vorbei an abgeernteten Feldern und
Wiesen, die uns an den nahenden Winter erinnerten, aber noch
voller Lebendigkeit und sanften Farben des Herbstes waren.

Nach einem entspannten Stopp am Griesweiher, kurz vor dem
Niederwurzbacher Weiher, ging es gestarkt weiter. Der
Niederwurzbacher Weiher beeindruckte wie immer mit seiner
idyllischen Lage. Der Ruckweg fuhrte uns durch Lautzkirchen
und Uber Kirkel. Die Route bot erneut abwechslungsreiche
Eindricke: vorbei an weiten Wiesen, dem Ganseweiher, durch
Limbach und schlieBlich zurick nach Altstadt.

Es war eine unvergessliche Tour in traumhafter Kulisse, die
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alle Teilnehmer in vollen Zugen genossen haben. Wir freuen uns
schon auf die nachste Ausfahrt und hoffen, dass uns der Herbst
noch ein paar sonnige Tage schenkt!

Fotogalerie CTF 2024
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Einladung zur Pedelec-Tour

Liebe Radlerfreunde,

wir laden euch herzlich zu unserer nachsten Pedelec-Tour am
Samstag, den 21. September 2024 ein. Treffpunkt ist um 13 Uhr
am Vereinsheim der Radlerfreunde Homburg, Berliner Str. 46.

Unsere Strecke fuhrt uns auf herrlichen Waldwegen uber
Kashofen, Wiesbach, Krahenberg und Langwieden bis zur
verdienten Rast in der Fritz Klaus Hiitte. Nach einer
gemutlichen Pause geht es uUber Bruchmuhlbach, Vogelbach und
Bruchhof wieder zuruck nach Homburg.

Der aktuelle Wetterbericht sagt trockenes und angenehmes
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Radfahrwetter voraus — also die perfekten Bedingungen flur eine
schone Tour!

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und eine erlebnisreiche
Fahrt!

Eure
Radlerfreunde Homburg

Mit dem MTB durch die
Homburger Walder

Country-Tourenfahren am 29. September
2024

Die Radlerfreunde Homburg laden am 29. September 2024 zu ihrem
beliebten Country-Tourenfahren (CTF) ein. Auf einer
abwechslungsreichen, ausgeschilderten Strecke geht es mit dem
Mountainbike (MTB) quer durch die wunderschonen Walder rund um
Homburg. Diese Veranstaltung bietet die perfekte Moglichkeit,
inmitten der Natur sportlich aktiv zu werden und dabei die
heimische Flora und Fauna zu erleben.

Was ist CTF?

Das Country-Tourenfahren ist eine breitensportliche Variante
des Mountainbikings und richtet sich an alle
Radfahrbegeisterten, die abseits des Stralenverkehrs auf Feld-
und Waldwegen unterwegs sein moOochten. Das Ziel: Spall am
Radfahren, verbunden mit der Entdeckung unserer regionalen
Naturschonheiten und einem Bewusstsein fur Umweltfragen.
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Die Strecken

Die Teilnehmer:innen erwartet eine attraktive Streckenfuhrung,
die an zahlreichen Sehenswirdigkeiten der Homburger Walder
vorbeifuhrt. Highlights der Tour sind unter anderem der
Jagersburger Weiher, die Orangerie, der Tschifflikpavillon,
der Schwanenweiher und der Hirschbrunnen. Fir Erfrischung und
Starkung unterwegs ist gesorgt — an Verpflegungsstationen gibt
es Getranke und Snacks.

Es stehen zweli Strecken zur Auswahl:

- Freizeittour: ca. 25 km, 200 HOohenmeter
Diese Tour eignet sich auch fur Jugendliche und bietet
ein moderates Profil, das ohne besondere technische
Fahigkeiten bewaltigt werden kann.

- Fitnesstour: ca. 50 km, 640 HOohenmeter
Fur sportlichere Fahrer:innen, die eine groBere
Herausforderung suchen, bietet diese Tour zusatzliche 25
km auf einer separaten Strecke mit weiteren 440
Hohenmetern.

Gefahren werden kann mit allen gangigen Radern wie MTB,
Cyclocross, Trekking-, Tourenrad sowie E-Bikes (bis 25 km/h).
Beide Touren sind komplett ausgeschildert und gut fiur alle
Fitnesslevel geeignet.

Veranstaltungsdetails

= Startzeit: 8:00 Uhr bis 11:00 Uhr

= Startpunkt: Vereinsheim, Berliner Str. 96, Homburg

=Startgeld: 8 Euro (6 Euro far BDR -
Wertungskarteninhaber), Jugendliche fahren kostenlos

= Helmpflicht: Das Tragen eines Helms wird erwartet.



Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt am Veranstaltungstag vor Ort, am
einfachsten Uber die BDR Touren App. Eine Anleitung zur
Installation der App findet ihr hier.

Ziel

Nach der Tour endet der Tag wieder am Vereinsheim in Erbach.
Hier gibt es Umkleide- und Duschmoglichkeiten sowie Bratwurst,
Kaffee und Kuchen zur Starkung.

Bitte beachten: Die Strecken stehen nur am Veranstaltungstag
zur Verfugung und werden nicht als GPX-Dateien veroffentlicht.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer:innen und eine tolle
Fahrt durch die Homburger Walder!
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Ein anspruchsvoller Tag auf
dem Sattel

Rennradausfahrt in die Pfalz

Am Sonntag, den 01. September, war es wieder so weit: 13
engagierte Rennradlerinnen und Rennradler der Radlerfreunde
Homburg trafen sich am Vereinsheim in der Berliner Stralle, um
gemeinsam zu einer herausfordernden Tour in das benachbarte
Rheinland-Pfalz aufzubrechen. Ziel der Ausfahrt war das
malerische Lauterecken, doch der Weg dorthin sollte sich als
anspruchsvoll erweisen.

Der Start erfolgte fruh morgens, als die Temperaturen noch
angenehm waren. Uber Bruchmihlbach-Miesau und Hauptstuhl
fuhrte die Route zunachst nach Hutschenhausen, bevor die
Gruppe rechts abbog in Richtung Mackenbach. Von dort ging es
weiter durch die beschaulichen Ortschaften Katzweiler und
Helfersweiler bis nach Odenbach. Bereits hier forderten die
ersten Anstiege die Kondition der Radler heraus.

Der nachste Abschnitt nach Lauterecken hielt einige knackige
Anstiege bereit, die die Gruppe ordentlich ins Schwitzen
brachten. Doch der eigentliche Hartetest sollte noch folgen:
Gegen Mittag kletterte das Thermometer uUber die 30-Grad-Marke
und machte die Fahrt zu einer echten Herausforderung. Uber
Altenglan und Kusel erreichten die Gruppe schlieBlich den
Wasgaumarkt, wo eine wohlverdiente Kaffeepause eingelegt
wurde. Hier konnten sich alle bei kuhlen Getranken und Snacks
erholen und neue Krafte sammeln.

Der Heimweg fluhrte die Gruppe dann uber Werschweiler,
Frohnhofen und Altenkirchen. Doch damit nicht genug - der
Anstieg nach Schonenberg-Kubelberg verlangte den Radlern noch
einmal alles ab. Trotz der Anstrengungen, der Hitze und der
anspruchsvollen Streckenfuhrung erreichten alle Teilnehmer
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nach gut 140 Kilometern und uber 1000 HOhenmetern erschopft,
aber uUberglucklich wieder Homburg.

Ohne technische Defekte oder Zwischenfalle ging diese
beeindruckende Ausfahrt zu Ende. Es war ein Tag, der den
Zusammenhalt in der Gruppe starkte und den Teilnehmern in
Erinnerung bleiben wird. Die Radlerfreunde Homburg dirfen
stolz auf ihre Leistung sein und konnen auf eine gelungene
Tour zurlickblicken.
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Pedelec-Tour zum Wartturm

Am heutigen Samstag stand fir die Radlerfreunde Homburg eine
spannende Pedelec-Tour zum Wartturm auf dem Programm. Bel
bestem Wetter versammelte sich die Gruppe am Vereinsheim, um
gemeinsam die landschaftlich reizvolle Strecke in Angriff zu
nehmen.

Schon auf dem Hinweg wurden die Fahrerinnen und Fahrer
gefordert. Mehrere knackige Anstiege stellten sowohl die
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Kondition als auch die Leistungsfahigkeit der Pedelecs auf die
Probe. Doch die Anstrengung lohnte sich, denn oben angekommen,
wurden wir mit einem grandiosen Ausblick vom Wartturm belohnt.
Hier gonnten wir uns eine kurze Verschnaufpause, um die
herrliche Aussicht uUber die Umgebung zu geniellen und ein paar
Fotos zu machen.

Nach dem Abstieg fuhrte unser Weg zur idyllisch gelegenen
Reismuhle, wo wir uns bei einer wohlverdienten Pause starkten.
In gemutlicher Runde tauschten wir Erlebnisse und Geschichten
aus, bevor es weiterging.

Die Riuckfahrt fuhrte uns am malerischen Ohmbachsee vorbei, der
bei diesem Wetter besonders reizvoll war. Hier konnten wir die
Natur in vollen Zigen geniellen, bevor wir schlielSlich wieder
unseren Ausgangspunkt erreichten.

Insgesamt war es eine gelungene Tour mit sportlichen
Herausforderungen und herrlichen Landschaftseindrucken. Die
Radlerfreunde Homburg freuen sich schon auf die nachste
gemeinsame Ausfahrt!
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E-Biketour zum Wartturm

Einladung zur E-Biketour am Samstag, den 31.08.2024 - Ziel:
Wartturm im oberen Glantal

Liebe Radlerfreunde,

nach unserer letzten erfolgreichen Tour durch den
wunderschonen Bliesgau steht am Samstag, den 31. August 2024,
die nachste E-Biketour an! Diesmal fuhrt uns die Strecke in
das malerische obere Glantal, wo wir den historischen Wartturm
besichtigen werden.

Treffpunkt und Startzeit

Wir treffen uns um 13:00 Uhr am Vereinsheim in der Berliner
Str. 96 in Homburg. Bitte seid punktlich, damit wir gemeinsam
und entspannt starten konnen.

Route und Highlights
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Unsere Tour beginnt am Vereinsheim, von wo aus wir gemeinsam
zum Wartturm aufbrechen. Die Strecke bietet nicht nur
herrliche Ausblicke auf die Natur des oberen Glantals, sondern
auch spannende kurze Anstiege, die sich dank unserer E-Bikes
muhelos meistern lassen.

Nach dem Besuch des Wartturms werden wir auf dem RlUckweg
entweder in der gemutlichen Reismuhle oder am idyllischen
Ohmbachsee eine Pause einlegen, um uns zu starken und die
Eindricke des Tages bei einem kihlen Getrank Revue passieren
zu lassen.

Was ihr mitbringen solltet

» Euer E-Bike (voll aufgeladen)

 Fahrradhelm und Sicherheitsausrustung

» Ausreichend Wasser und Snacks fur unterwegs
» Gute Laune und Lust auf eine gemeinsame Tour

Diese Tour 1ist eine wunderbare Gelegenheit, gemeinsam die
Region zu erkunden und gesellige Stunden mit Gleichgesinnten
zu verbringen. Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und
einen unvergesslichen Tag!

Euer Team der Radlerfreunde Homburg

Aller guten Dinge sind drei

E-Bike Tour zum Gollenstein am Samstag 10. August 2024
Liebe Radlerfreunde,

nachdem die zweite geplante Tour zum Gollenstein ebenfalls dem
unbestandigen Wetter zum Opfer gefallen ist, wagen wir am
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kommenden Samstag, den 10. August 2024, einen dritten Versuch
und hoffen, dass der Wettergott diesmal ein Einsehen hat.
Unser Ziel ist der Gollenstein — ein wunderbares Ausflugsziel
in der Region.

Treffpunkt und Startzeit

Wir treffen uns um 13:00 Uhr am Vereinsheim in der Berliner
Str. 96 in Homburg. Bitte seid punktlich, damit wir gemeinsam
und entspannt starten konnen.

Route und Highlights

Unsere Strecke fiuhrt uns durch malerische Landschaften und
entlang ruhiger Wege, ideal fir eine entspannte E-Bike-Tour.
Der Gollenstein erwartet uns mit seiner beeindruckenden
Geschichte und einer wunderbaren Aussicht. Zur Belohnung
wartet die gemiutliche Gollensteinhutte in der Nahe auf uns fur
eine Einkehr. Auf dem Ruckweg entspannen wir dann auf dem
Bliestalradweg. Die Tour betragt insgesamt 40 km.

Was ihr mitbringen solltet

» Euer E-Bike (voll aufgeladen)

 Fahrradhelm und Sicherheitsausrustung

= Ausreichend Wasser und Snacks fur unterwegs
= Gute Laune und Lust auf eine gemeinsame Tour

Wetter

Wir sind optimistisch, dass das Wetter diesmal mitspielt.
Sollte es dennoch kurzfristige Anderungen geben, informieren
wir euch rechtzeitig Uber unsere Homepage und per Whats App.

Lasst uns gemeinsam die Natur geniefen und einen schonen Tag
auf unseren E-Bikes verbringen. Wir freuen uns auf eure
zahlreiche Teilnahme und eine tolle Tour zum Gollenstein!



